
Teilnahme mit Anmeldung:
info@spdi-starnberg.de

 (gilt nicht für offene
Gruppen)

GESUNDHEITSWOCHE
Was der Psyche hilft! 

Eine Reihe von Vorträgen, Workshops und offene

Gruppen über die Woche verteilt rund um das Thema  

psychischen Gesundheit. Bewegung steht dabei im

Mittelpunkt.

15.09. - 19.09.2025

K O S T E N L O S  

S P E N D E N  W I L L K O M M E N

w e i t e r e  I n f o s :  w w w . s p d i - s t a r n b e r g . d e
SPDI - Kaiser-Wilhelm-Str. 18, 82319 Starnberg
Tel: 08151-78771

mit Getränke & Snacks

Sozialpsychiatrischer Dienst Starnberg

15.09. 25      17:00
SpDi Starnberg  Gemeindesaal evang.Kirche

Grußwort Herr Stefan Wenger 

Gastvortrag Dr. med. Meier 

(Vorstand Steuerungsverbund
psychische Gesundheit Starnberg)

 (Oberärztliche Leitung Marianne
Strauß Tages-Klinik)


